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Figure 2. The Sandbox. Neal Lindner suggests that too many professionals engage in parallel piay, no!
communicating with each other or sharing partnershi,, with lamilies. (From National Certer for Family-
Centered Care. [1990]. Reproduced [adapled] with permission of the Asscciation for the Care of Chil-
dren's Health, 7910 Woodment Avenue, Suite 300, Bethesda, MD 20814.)




Figure 3. Tinker Toys Tower. Partnership means working and building together, the essence of family-
centered care. (From Naticnal Center for Family-Centered Care. [1990]. Reproduced [adapted] with per-
mission of the Associaticn for the Care cf Children’s Health, 7910 Woodmont Avenue, Suite 300,

Bethesda, MD 20814.)




Las familias estan en el
corazon de la intervencion




Praticas centradas en |la Familia

Proactive ,empowerment, parthership (PEP)

... S€ basanh eh valores:
DestacCar |as fuerzas, Y no el déficit.

Promover |3 elecCidon Y contro| sobre [0S
reCursos que la familia quiere.

E| desarrol|o de una relacion de
COlaboracCion entre padres Y




LCuales son |os elementos Clave de
|a praCtiCa centrada enh |la familia?

TReconocer que la familia es unha constante

Facilitar la ColaboracCion padres y téChicos enh todos |0s hiveles
de apoyo

Enh honor a |a diversidad de |as familias

TReconocer las fuerzas Y la individualidad de la familia
TRespetar |0s diferentes métodos de hacer frente a situaciones
Compartir con |0s padres, sobre uha base continua Yy de apoyo
la informacién completa e imparcial

Estimular y faCilitar el apoyo entre familias

Comprender e inCorporar las hecesidades de desarrol|lo




Practicas Centradas en |a Familia

(Jh conjuhto de Creencias Y
practicas que definen formas
especCificas de trabajo con [as

familias que estan dirigidas a 10s
consumidores ¥ |a promocion de




¢ LLas practicas centradas en la
familia soh mas eficaces?
Gil

Demostrado efectos sobre [0S hinos, |0S padres Y as
familias;

Auto-eficacCia, |0S padres |a percepcCion sobre e|
comportamiento del nino, e| comportamiento de |os
padres, [0S sentimientos de bienestar, |as percepciones
aCerCa de |g utilidad del programa;




[,3S practicas centradas en |
Familia: Ambos lados de |la monheda
[Las Practicas relacionales

Caliente, escucha activa, empatia, el enfoque
sobre as fuerzas

[,as Practicas PartiCipativas

Compartir toda |a informacion, encorajar a |0S
padres g tomar decisionhes, alentar a las




conceitos Chave

(Capacitar (enabling):Crear oportunidades para que
los individuos o familias pueden adquirir
competencCias que fortaleCen el
funcionamiento familiar.

- Dunst, Trivette ¢ Deal, 1988



Moderador
Notas de la presentación
Enabling means supporting strengths and addressing families’ needs and concerns within the context of their family and the community.




CONCEPTOS CLAVE

Smpowerment - Fortalecer |as CapaCidades
familiares, aportahdo formacion y colaboracion y
apoyandoles en |a busqueda de estrategias para
resolver sus necesidades .

Dunst y Trivette, 199¢




EMPOWERMENT

“Empowerment is hot giving people power. People
already have plenty of power, in the wealth of
their kKhowledge and motivation, to do their jobs
magnificently. We defihe empowerment as letting
this power out.”

(Ken Blanchard)




Uma abordagem centrada na familia: porque®?

" Pais
. Terapeuta

Educador do
Ensino Especial




As 3 Componentes de Ajuda Eficaz

Praticas participativas



Moderador
Notas de la presentación





As 3 Componentes de Ajuda Eficaz

e Formacao

e Experiéncia profissional

e Especializacao

e Competéncia do profissional
e Conhecer praticas

recomendadas/baseadas na

evidéncia




As 3 Componentes de Ajuda Eficaz

e Escuta ativa e reflexiva

* Empatia

e Autenticidade

e Credibilidade

e Honestidade

e Compreensao

* |nteresse

e Crenc¢a na competéncia da
familia




As 3 Componentes de Ajuda Eficaz

e Colaboracao e Discussao de opcoes de
* Envolvimento ativo da familia intervencio
e Partilha de informacao * Responsividade

e DecisOes tomadas pela familia

Flexibilidade




Praticas centradas en la familié

Oportunidades de
aprendizaje del nino/a

Apoyo para la familia

Recursos da
Comunidade

(Dunst, 2000)




Oportunidades
de

aprendizagem
da crianca




Apoyo a los padresy

NELIGE




Apoyo e Recursos

Familia /Comunidad




Definicion Sistéemica de Atencion
Temprana Y de ApoYyo a |la Familia

Es proporcCionar apoyo Y reCursos a las
Familias de 10S ninos por parte de
miembros de redes sOCiales formales e
Informales, que, a su vez, direCta O
indireCtamente influyen en el
funcionamiento del nino, de |os padres
Y de |a familia.




Su profesionalisSmo no es unha ruta distinta de la gue hos
encontramos ... ES también |a ruta que se paCifica Yy
apoya por e| reir, por huestras sonrisas ¥ por (as 1agrimas
de amor para huestros hijos. El Camino es el mismo, Y
cuahdo hos relaCionamos [0S unos a |os otros, tenemos |a
Colaboracion de que [0s suenos se hacen. Desde el
pSiCOl0go que habla Coh nosotros Y trata de traducir |a
Vision que tenemos para huestro hijo, en la forma que
esCribe el informe, el teragpeuta oCupacCional que hace un
ajuste en la Silla de ruedas a fih de que el gato pueda
quedar con el huestro hijo, la enfermera que encuentra
una posicion Optima para alimentar al hifio, pero va en







PROFESIONAL

PROFESIONAL PADRES / MADRES




¢, Como aprendem los ninos?

entorno
I\ N\
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